	Beschwerden
	Medikament
	Dosierung 

	Schmerzen, Fieber, Bauchweh
	Novaminsulfon Tabl.
	500mg bis 6 mal am Tag

	Schürfungen, Verletzungen
	0
	4 * täglich  

	Hochfieberh. Infektion
	Azithromycin
(Antibiotikum)
	500mg 1 mal am Tag 3 Tage (auch bei schwerem Durchfall)

	Durchfall 
	Tannacomp 
+ Loperamid
	Beide: 2 Tabl. 4 mal tägl. (30 Min. Abstand)

	Durchfall Trinklösung
	Oralpädon
	in kleinen Mengen trinken (600ml/Tag)

	Bindehautreizung/Schmerzen Ohr
	PanOphtal Gel
	4-6 mal täglich  

	Reise-/ Übelkeit 
	Reise-Tabletten/Vomex
	1 Tablette vor Übelkeit einnehmen

	Mücken
	DEET
	Haut.

	Malariaverdacht
	Malarone
	4 Tabl. auf einmal, 3 Tage lang

	Sonnenbrand, Mückenstiche, Hautreizung
	Prednitop-Creme
(Cortison)
	mehrmals täglich

	Husten
	abwarten
	

	
	
	

	Ev. Wurmkur bei Rückflug
	Vermox
	1 Tablette 1 mal

	Selbst mitnehmen: 
	eigene Medikamente, Schere, Fieberthermometer

	Bitte immer Packungsbeilage lesen.
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Kinderpraxis


033841 – 42187 


oder Notfall SMS
0162-712 9669

	


	Beschwerden
	Medikament
	Dosierung 

	Schmerzen, Fieber, Bauchweh
	Berlosin
	500mg bis 6 mal am Tag

	Schürfungen, Verletzungen
	Fusicutan
	4 * täglich  

	Hochfieberh. Infektion
	Azithromycin
(Antibiotikum)
	500mg 1 mal am Tag 3 Tage (auch bei schwerem Durchfall)

	Durchfall 
	Tannacomp
+ Loperamid
	Beide: 2 Tabl. 4 mal tägl.

	Durchfall Trinklösung
	Oralpädon
	in kleinen Mengen trinken (600ml/Tag)

	Bindehautreizung/Schmerzen Ohr
	PanOphtal Gel
	mehrmals täglich  

	Reise-/ Übelkeit 
	Reise-Tabletten/Vomex
	1 Tablette vor Übelkeit einnehmen

	Mücken
	DEET
	Haut.

	Malariaverdacht
	Malarone
	4 Tabl. auf einmal, 3 Tage lang

	Sonnenbrand, Mückenstiche
	besser aufpassen
	Oder CortisonCreme

	Husten
	abwarten
	

	
	
	

	Wurmkur bei Rückflug
	Vermox
	1 Tablette 1 mal

	Selbst mitnehmen: 
	eigene Medikamente, Schere, Fieberthermometer

	Bitte immer Packungsbeilage lesen.

	Giftnotrufzentrale Berlin 
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Kinderpraxis


033841 – 42187 


oder Notfall SMS
0162-712 9669

	


